Handbok. Sarbarhetsvurdering av ferdselslokaliteter i verneomréder, for vegetasjon og dyreliv. NINA Temahefte 73

2 Hva er sarbar natur?

Naturen i seg selv er ikke sdrbar. Men den kan vaere sarbar dersom den utsettes for ulike former
for ytre pavirkning. Det er spesielle egenskaper ved naturen (sensitivitet) i kombinasjon med
en ytre pavirkning (for eksempel ferdsel) som utleser sdrbarhet. Hvilke egenskaper som gjor
naturen sensitiv, er et sveert sentralt tema i hele hdndboka. Ulike former for og egenskaper ved
ferdselen gir ulik grad av pavirkning. Dette blir ogsa grundig behandlet i handboka.

Sdrbarhet vurderes ut fra hvor sannsynlig det er at en effekt oppstar, dvs. om naturen blir
eksponert for ferdsel og i hvor stor grad denne eksponeringen ferer til forstyrrelse eller slita-
sje. For & kunne gjennomfere en sdrbarhetsvurdering trengs kunnskap om sensitiviteten til
naturen, som naturforholdene, arter eller naturtyper der folk ferdes, og kunnskap om selve
ferdselen eller den sannsynlige framtidige ferdselen (Figur 2.1).

2.1 Ferdsel som pavirkningsfaktor

| sérbarhetsmodellen er ferdsel en pavirkningsfaktor (figur 2.1). Det er forholdet mellom
natur og pavirkning vi studerer. Sannsynligheten for at en art eller et areal pavirkes av ferdsel
og hvor omfattende denne pavirkningen er avhenger av flere faktorer, og det er utfordrende
a systematisere ferdsel ndr det gjelder mulig/sannsynlig pavirkning pa naturen. Pavirkninga
er avhengig av hvor, hvordan, ndr og hvor ofte bruken opptrer, og dette samlet gir sannsyn-
lighet for eksponering (orange boks).

Sannsynlighet for eksponering henger sammen med type aktivitet (hvilken aktivitet som
utgves), og hvordan aktiviteten utgves. For eksempel gir utvikling av utstyr til skigding og
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Figur 2.1. Forholdet mellom sensitivitet, pavirkning/ ferdsel og sdrbarhet.
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sykling nye mater & bruke landskapet pa. Ulike typer bruk har ogsd svaert ulik romlig utstrek-
ning, der enkelte aktiviteter er helt lokale, mens andre krever sveert store areal.

Mange friluftsaktiviteter utgves dessuten i klart definerte sesonger (tidsmessig utstrekning).
Sesongen er delvis styrt av ndr aktiviteten er mulig/best & utave, men ogsa ndr folk flest har
best tid til tur og friluftsliv. Sensitivitet for dyreliv varierer ogsa med sesong. Til sammen kan

Sarbarhet er et komplisert begrep
fordi det forstds og brukes forskjellig
i ulike fagmiljger og fordi det finnes
flere andre begreper som brukes pa
omtrent samme mate. | modellen
har vi definert var forstdelse av
sarbarhet ut fra beskrivelser i
litteraturen, erfaringer fra konkrete
forvaltningssituasjoner og formalet
med sarbarhetsvurderinga. Helt
vesentlig i var modell er at det

er kombinasjonen av sensitivitet

og pavirkning (sannsynlighet for

eksponering) som utlgser sarbarhet.

dette utlgse forstyrrelse og forvaltningsutfordringer. Battrafikk
langs kysten i hekketida for sjafugl, eller skisesong i fjellet i kal-
vingstida for villrein er eksempel pa slike konfliktpunkter.

Omfanget (mengde/volum) av pavirkninga har betydning for effek-
tene pd naturforholdene (den gkologiske tilstanden). Mye folk pa et
lite og godit tilrettelagt omrade er ofte et godt grep i forvaltning av
bade natur og turisme. Men denne typen tilrettelegging kan «for-
skyve» sammensetningen av brukergruppen mot de brukerne som
er tolerante for mange andre besgkende pa samme sted. For noen
soker det motsatte - lite tilrettelegging og lite folk. Derfor er kunn-
skap om turistens motiv og preferanser viktig tilleggskunnskap.
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2.2 Egenskaper som gjer natur sarbar

Sensitivitet betyr hvor fglsom naturen (for eksempel en art eller en naturtype) er for pavirk-
ning og i hvor stor grad den er i stand til 4 tilpasse seq eller & reparere seq selv dersom pavirk-
ninga oppharer. Faktorene som avgjer sensitiviteten til en art eller naturtype, er tilpasningsevne
(adaptiv kapasitet; i hvor stor grad en art klarer 3 tilpasse seg for eksempel gkt ferdsel), evne til
gjenoppretting (resiliens; i hvor stor grad naturen kan reparere seg selv etter en negativ pavirk-
ning, for eksempel hvor godt ei myr kan vokse til etter & ha vaert slitt eller om en rovfugl flyt-
ter tilbake til et tidligere hekkeomrade dersom forstyrrelsen oppharer) og toleranse (resistens;
hvor mye pavirkning en art eller en naturtype taler fer det oppstar vesentlige endringer).

Sensitiv vegetasjon

Ulike vegetasjonstyper og landskapsformer har ulik toleranse for menneskelig ferdsel, og
ulike former for pavirkning kan fere til ulike effekter. Det er to egenskaper som er avgjgrende
for & beskrive hvor sensitiv vegetasjon er for ferdsel:

« Slitestyrke. Hvor mye trakk taler vegetasjonsdekket far det oppstar en slitasjeskade?
Andre ord som brukes for & beskrive slitestyrke er trékktoleranse og resistens.

* Gjenvekstevne. | hvor stor grad er vegetasjonen i stand til 4 reparere seg selv ved gjenvekst
dersom det har oppstatt en slitasje og pavirkninga oppherer? Andre ord som brukes for 8
beskrive gjenvekst er re-etablering, restaurering, gjenoppretting og resiliens.

Noen omrdder eller vegetasjonstyper kan ha darlig slitestyrke, men ganske god evne til gjenvekst.
Andre omrader kan vaere ganske slitesterke, men ha sveert ddrlig evne til gjenvekst. Noen omrader
har kombinasjon av darlig slitestyrke og svak gjenvekst, og disse er spesielt sensitive for bade kort-
og langsiktige negative effekter av ferdsel. Grunnlaget for & gjere en sérbarhetsvurdering av vege-
tasjon er & identifisere sensitive enheter, som har darlig slitestyrke, svak gjenvekst eller en kombi-
nasjon av disse, ute i verneomradet. Det er definert helt konkrete sensitive enheter for vegetasjon
til bruk i sdrbarhetsvurderinga for fiell, skog og kyst, og disse defineres og beskrives naermere i de
respektive manualene. Alle enhetene er ogsa knytta opp til typer og egenskaper i systemet Natur
i Norge (NiN; https://www.artsdatabanken.no/NiN).

Noen naturtyper og arter star pa radlistene, Norsk redliste for naturtyper og Norsk rgdliste
for arter. Det betyr at de er sjeldne eller i tilbakegang og dermed har en (mer eller mindre)
stor sannsynlighet for & d ut eller gdelegges. Redlista arter eller naturtyper er ikke ngdven-
digvis sensitive for ferdsel, men kan veere det. Uansett er informasjon om slike forekomster
relevant for forvaltning av et omrade.
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Sensitivt dyreliv

Sarbarhetsmodellen for dyreliv omfatter fugl og de fleste starre pattedyr. Andre dyregrup-
per er ikke omhandla i hdndboka. For eksempel omfatter artsgruppa insekter veldig mange
arter, og det er generelt mye mindre kunnskap om bdde forekomster, gkologi og effekter
av forstyrrelser for disse artene. Sarbarhetsmodellen legger derfor ikke opp til en systema-
tisk vurdering av insekter som gruppe, men man ber likevel vaere observant pa artsgruppa
(og andre artsgrupper), serlig i miljeer hvor det er mange redlista arter og mye ferdsel pa
begrensa areal.

Ulike arter responderer ulikt pa forstyrrelse, og forstyrrelser pa ulike tider av dret kan ha for-
skjellig effekt pa en og samme art. Generelt er de fleste arter mest sensitive for forstyrrelser i
hekke-/yngletiden, men noen arter kan 0gsa vaere sensitive vinterstid eller under var- og/eller
hesttrekk. Forstyrrelseslitteraturen grupperer gjerne effekter i: direkte effekter (som fluktre-
sponser, endring i tidsbudsjetter, gkt hjertefrekvens), regionale effekter (arealunnvikelse) og
effekter pd populasjonsniva (redusert overlevelse og lavere bestand). Var samla oversikt over
og kunnskap om effektstudier som omfatter forstyrrelse av dyreliv generelt, kombinert med
ekspertvurderinger, utgjer grunnlaget for vurderingene av sensitivitet for forstyrrelser hos nor-
ske fugler og pattedyr. Sensitivitet er kategorisert som sannsynligheten for negative effekter
pa bestandsniva knytta til ferdsel; trolig ikke, mulig og sannsynlig (se Bakgrunnsdokumentet
for handboka). Noen arter har stgrre forvaltningsmessig prioritet enn andre pa bakgrunn av
status de ulike artene har, for eksempel radlistestatus, om de er vurdert som hensynskrevende
arter osv. For at forvaltere skal kunne ta hensyn til bade sensitivitet for forstyrrelse og andre for-
valtningsprioriteringer er denne kunnskapen sammenstilt i oversiktstabeller i hdndboka.

En sarbarhetsvurdering for dyreliv er, sammenlignet med vegetasjon, utfordrende fordi dyr
beveger seg og i mindre grad er knytta til helt bestemte arealer. En feltbefaring gir derfor
sjelden eller aldri et godt bilde av artsforekomstene pa en lokalitet. Ulike arealer har ogsd
ulike funksjoner for artene til ulike deler av aret. Erfaringene fra arbeidet med & utvikle meto-
dikken viser at eksisterende kunnskap om forekomster av ulike dyrearter pa en lokalitet gir
et mangelfullt bilde av sensitivitet i forhold til ferdsel. Kunnskapen er ofte fragmentarisk, og
der det finnes artsregistreringer, er stedsangivelsene ofte ikke gode nok til & vurdere prak-
tiske tiltak for a redusere sarbarhet. Sarbarhetsvurderingene for dyreliv baseres derfor pa en
systematisk kartlegging av funksjonsomrader/livsmilja for arter som er sensitive for forstyr-
relser (bade pa kart og i felt), innenfor de avgrensa lokalitetene.

Sammenstilling av eksisterende kunnskap om lokale artsforekomster bidrar til & kvalitetssi-
kre kartfestinga av funksjonsomrader/livsmilja i lokalitetene. | tillegg vil kunnskap om faktisk
forekomst av arter motivere praktiske tiltak for & unnga negative effekter av ferdsel.
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